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ОБРАЗОВАНИЕ

- 1981 Завършила Първа английска гимназия, София
- 1981 Приета в специалност Психология на СУ “Св. К. Охридски”
- 1986 Завършила СУ “Св. К. Охридски” с медал
- 1993–1994 Изучавала консултативна психология в Бостън Колидж, Бостън, САЩ
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- 1987 Избрана  след  конкурс  за  асистент  към  Катедрата  по  социална,  
трудова и педагогическа психология, Софийски университет

- 1989 Избрана за старши асистент към Катедрата по социална, трудова и  
педагогическа психология, Софийски университет

1989-1991 Научен секретар на Катедрата по социална, трудова и педагогическа 
психология, Софийски университет

- 1991 Защитила докторска дисертация на тема: “Аз-процеси на личността и 
социално учене” (05.06.05 – педагогическа психология)

- 1991 Избрана  за  главен  асистент  в  Катедрата  по  социална,  трудова  и  
педагогическа психология, Софийски университет

1992-1993 Шестмесечна  специализация  по  социална  психология  при  проф.  
Робърт Уиклънд, Университет Билефелд, Германия, със стипендия от 
Фондацията  “Хайнрих Херц”; кроскултурен изследователски проект

1993-1994 Едногодишна  стипендия  “Фулбрайт”;  магистърска  програма  по  
консултативна психология в Бостън Колидж, Бостън, САЩ

1998 г. Присъдено научното звание доцент (05.06.01 – обща психология)



ДРУГИ ДЕЙНОСТИ

1989-1991 Член и научен секретар на Американо-българската лаборатория по  
психология на човешката дейност

1990-1991 Член  на  българо-германски  колектив  за  социалнопсихологически  
изследвания

1990-1991 Член на българо-американски изследователски колектив
1990-1992 Член и основател на Международния изследователски институт  за  

социална промяна (IRISC)
1991 Основател на българския клон на IRISC
1992 Асистент и преводач на проф. Ан О. Фрийд от Бостън Колидж, Нов 

български университет, София
1994-1995 Лектор в Бургаския свободен университет
1995 -1998 Лектор в Нов български университет, София
1996  Лектор в Пловдивския университет “П. Хилендарски”
1990 - Член  на  редакционната  колегия  и  преводач  към Редакция  Психология  на 

издателство  “Наука  и  изкуство”,  преводач  към   Университетско 
издателство “Св. К. Охридски” и издателство “АГАТА-А”; редактор и 
преводач към издателство ЕА – Плевен

2004 - Член на редколегията на сп. Психосоматична медицина. 
2007- Избрана за ръководител на катедрата по Обща, експериментална и генетична 

психология
1998- Член на редакционната колегия и преводач към издателство “Лик”, София, 

„Дилок“, София, „Класика и стил“, София, „Фокус“, София. 
2007-  Избрана за ръководител на Катедрата по обща, експериментална и 

генетична психология
2008  Избрана  в  Програмния  комитет  на  Петия  национален  конгрес  по 

психология, 2008 г.  – Секция „Социална психология“.  

1. Ерик  Ериксън,  Идентичност:  младост  и  криза  (преводач).  София, 
“Наука и изкуство”, 1996 г.

2. Арън  Бек,  Само  любов  не  стига  (преводач).  София,  “Наука  и 
изкуство”, 1993 г.

3. Дуейн Шулц, Психология на растежа (преводач). (под печат). София, 
“Агата-А”.

4. Албърт  Елис,  Наръчник  за  лично  щастие  (превочач).  (под  печат). 
София, “Агата-А”.

5. Дейвид  Рийзмън,  Самотната  тълпа  (преводач).  (под  печат).  София, 
“Агата-А”.

6. статии от сборник “Психоанализа  и литература”  (преводач).  София, 
Университетско издателство “Св. К. Охридски”, 1996 г.

7. статиите по личностова, социална, индустриална, съдебна психология, 
психология  на  развитието,  статистически  методи  в  психологията  и 
история  на  психологията,  както  и  цялостното  редактиране  на 
българския превод на  Международната енциклопедия по психология 
на  Реймънд  Корсини  (преводач).  (под  печат).  София,  “Наука  и 
изкуство”.

8. многобройни статии за списание “Училище” (преводач). София, 1993-
1994 г.

9. Бети Янгс, Как да развиете самооценката на вашето дете (преводач), 
1999, София, “Наука и изкуство”. 
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10. Дебора Маккинли, Любовни лъжи (преводач), 1999, София, “Наука и 
изкуство”. 

11. Дебора  Маккинли,  Секс-тайни  (преводач),  1999,  София,  “Наука  и 
изкуство”.

12. Ги Корно, Отсъстващи бащи, изгубени синове: по следите на  мъжката 
идентичност (преводач). (под печат). София, “Наука и изкуство”.

13. Уейн Дайър, Ще го видиш, когато повярваш в него (преводач). София, 
“Наука и изкуство”, 1995 г.

14. Боби Скинър,  Отвъд свободата  и  достойнството  (преводач).  София, 
“Наука и изкуство”, 1997 г.

15. Джон  Симпсън,  Добри  навици,  лоши  навици  (преводач).  София, 
“Наука и изкуство”, 1997 г.

16. Рут  Джейкъбс,  Бъди  възмутителна  възрастна  жена,  или  ЗЗУЧ 
(преводач). София, “Наука и изкуство”, 1999. 

17. Социална психология: произход, предмет и изследователски методи: 
христоматия (преводач). София, “Софи-Р”, 2002.

18. Трудовите  отношения  в  преход  (редактор).  (под  печат).  София, 
Университетско издателство “Св. К. Охридски”

19. Дебора Танен, Ти просто не разбираш: мъжете и жените в разговор 
(преводач). София, “Агата-А”, 1997 г.

20. статии  на  Ноъм  Чомски  за  сборник,  представящ  работата  му 
(преводач). (под печат). София, “Агата-А”.

21. Дж. Х. Мийд, Разумът,  Азът,  обществото (редактор).  Плевен, “ЕА”, 
1997 г.

22. Христоматия  по  психология  на  личността  (преводач).  (под  печат). 
София, “Наука и изкуство”.

23. Христоматия по психология на познанието (съставител и преводач). 
София, 1999. 

24. Хенри  Еленбергер,  Развитието  на  динамичната  психиатрия: 
откриването на несъзнаваното (І том) (преводач). (под печат). Плевен, 
„Леге Артис“. 

25. Робърт Стърнбърг,  Успешната  интелигентност:  как  практическата  и 
творческата  интелигентност  определя  успеха  в  живота  (преводач), 
2002, “Наука и изкуство”, София. 

26. Крис Клайнке, Справяне с предизвикателствата на живота (преводач), 
1999, Наука и изкуство, София.

27. Р. Бринкмън и Р.  Киршнър.  Справяне с хората,  които не можеш да 
понасяш. (преводач). (под печат). Наука и изкуство, София.

28. Лаура  Стампър.  Когато  дрогата  удари  дома  ви:  Лечение  на 
семействата, разкъсани от  юношеска злоупотреба с наркотици. (под 
печат). Наука и изкуство, София. 

29. Хайнц  Кохут.  Как  лекува  анализата?  Под  редакцията  на  Арнолд 
Голдбърг  със  сътрудничеството  на  Пол  И.  Степански.  (преводач) 
София, ЛИК, 1999.

30. Кен Уилбър. Кратка история на всичко. (преводач) София, ЛИК, 1999. 
31. Стивън Пинкър, Езиковият инстинкт (преводач), София, Агата-А, 1999 

г. 
32. У. Уиникът, Игра и реалност (редактор), София, Лик, 1999 г.
33. Пълен семеен наръчник по алтернативна медицина. София: Наука и 

изкуство, 1999. 
34. Ана Фройд, Егото и защитните механизми. София, Лик, 1999.
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35. Антология  по  икономическа  социология:  Американската 
икономическа социология след 1970 г. София, Лик, 1999

36. Албърт Елис, Как да контролирате гнева си, преди той да контролира 
вас, София, Лик, 1999

37. П. Дж. Кейсмънт. Да се учим от пациента. София: Лик, 1999.
38. Мануел Кастелс, Информационната епоха: икономика, общество и 

култура – силата на идентичността, София, Лик, 1999
39. Меги Антъни, Женският кръг на Юнг. Плевен, Легеартис, 2000. 
40. Станислав Гроф. Психологията на бъдещето: уроци от съвременните 

изследвания на съзнанието. София, Лик, 2000. 
41. Станислав  Гроф.  Приключението  да  откриеш  себе  си  (2-а  част). 

София, Лик, 2000. 
42. Д.  У.  Уиникът.  Детето,  семейството  и  външният  свят.  София,  Лик, 

2000. 
43. Бриджит  Макконвил  заедно  с  д-р  Раджендра  Шарма.  Вашето  дете: 

Алергиите: практически и лесни за следване съвети. София, Наука и 
изкуство, 2000. 

44. Робин  Темпъл.  Вашето  дете:  Дислексия:  практически  и  лесни  за 
следване съвети. София, Наука и изкуство, 2000.

45. Скот  Саймън  Фер.  Въведение  в  груповата  терапия:  практически 
наръчник. София, Наука и изкуство, 2000. 

46. Майкъл Коул. Социокултурна психология. София, 2000. 
47. История на психологическата мисъл (антология). София, Лик, 2000. 
48. Тимъти Лиъри. Неврополитика. София, 2000. 
49. Управление на човешките ресурси (антология). София, Лик, 2001. 
50. Бонгър и Бютлър. Пълен учебник по психотерапия. София, Лик, 2001. 
51. Дебора Танен. Кавгаджийската култура. София: Лик, 2001. 
52. Робърт Антон Уилсън. Квантова психология. София: Дилок, 2001. 
53. Робърт Антон Уилсън. Космически спусък. ІІ. София, Дилок, 2001. 
54. Роуан  Гибсън,  редактор,  Преосмисляйки  бъдещето.  София: 

Екслибрис, 2001. 
55. Христоматия по социална психология. София: Дилок, 2001. 
56. Робърт Антон Уилсън. Въстаналият Прометей. София: Дилок, 2001. 
57. Линда Гратън. Жива стратегия. София: Класика и стил, 2002. 
58. Ошо. Бунт, революция и религиозност. София: Дилок, 2002.  
59. Бил  Лукас.  Приведете  в  действие  интелигентността  си.  София: 

Класика и стил, 2002 (редактор). 
60. Робърт  Е.  Славин.  Педагогическа  психология.  София:  Наука  и 

изкуство, 2004.
61. Пол Лоурънс и Найтън Нория. Мотивирани: как човешката природа 

оформя нашите избори. София: Класика и стил, 2002.  
62. Майкъл  Портър.  Конкурентното  предимство  на  нациите.  София: 

Класика и стил, 2002. 
63. Гевин Кенеди. Всичко може да се договори. София: Фокус, 2002. 
64. Никълъс Перикоун. Рецептата на Перикоун. София: Фокус, 2003. 
65. Джон П. Котър. Сърцето на промяната. София: Класика и стил, 2003. 
66. Джим Барет.  Професионални тестове за  самооценка.  София:  Фокус, 

2003. 
67. Робърт  Антон  Уилсън.  Космически  спусък  ІІІ:  животът  ми  след 

смъртта. София: Дилок, 2003. 
68. Пол Вацлавик, Джанет Бивин Бавелас и Дон Д. Джаксън. Прагматика 

на човешкото общуване. София: Наука и изкуство, 2003 г. 
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69. Патрик Е. Мърлъвид, Денис Бриду и Руди Вандам. Седем стъпки към 
емоционалната интелигентност. София: Класика и стил, 2003. 

70. Херт Ян Хофстеде, Пол Б. Педерсън, Хеерт Хофстеде. Изследване на 
културата:  упражнения,  разкази  и  синтетични  култури.  София: 
Класика и стил, 2003. 

71. Стивън  Сора  Загубеното  съкровище  на  Ордена  на  тамплиерите: 
разрешаване на загадката на Оук Айлънд. София: Дилок, 2003. 

72. Том  Хартман,  Най-голямата  духовна  тайна  на  столетието.  София: 
Дилок, 2003. 

73. Стивън Сора Тайните общества на американския елит:  от Ордена на 
тамплиерите до Череп и кости. София: Дилок, 2003.

74. Лин Канкастър и Дейвид Стилман. Когато поколенията се сблъскват. 
София: Класика и стил, 2004. 

75. Грег Паласт. Най-добрата демокрация, която може да се купи с пари. 
София: Дилок, 2004 г. 

76. Кен Уилбър. Интегрална психология. София: Дилок, 2004 (редактор). 
77. Мери  Дъглас.  Как  мислят  институциите.  София:  „41Т“,  2004 

(редактор). 
78. Робърт И. Сътън, Странни идеи, които вършат работа. 11 ½  практики 

за подпомагане, управление и поддържане на новаторството. София: 
Класика и стил, 2004. 

79. Дейвид  Едмъндс  и  Джон  Айдинау.  Ръженът  на  Витгенщайн: 
Историята на един десетминутен спор между двама велики философи. 
София: „41Т“, 2004.

80. Ричард Гърбър. Вибрационна медицина. София: Дилок, 2004. 
81. Джим Марс. Господство чрез потайност. София: Дилок, 2004. 
82. Фонс Тромпенаарс и Чарлз Хампдън-Търнър. Да се носиш по вълните 

на  културата:  Разбиране  на  културното  разнообразие  в  бизнеса. 
София: Класика и стил, 2004. 

83. Harvard Business Essentials. Наемане и задържане на най-добрите хора. 
Разбиране на културното разнообразие в бизнеса.  София: Класика и 
стил, 2004. 

84. Harvard Business Essentials.  Управление  на  промяната  и  прехода. 
София: Класика и стил, 2005. 

85. Дейвид Бейч, Автоматичният милионер: могъщ план от една стъпка, 
за да живеете и да финиширате богати. София: Дилок, 2004. 

86. Уилям Ман.  Орденът  на  тамплиерите  в  Новия свят.  София:  Дилок, 
2004. 

87. Пламен  Калчев.  Тормоз  и  виктимизация  от  връстниците.  София: 
Парадигма, 2003 (редактор).

88. Пламен Калчев. Тревожност в юношеска възраст.София: Парадигма, 
2005 (редактор). 

89. Ханс и Майкъл Айзенк. Наблюдение на психиката: защо се държим по 
начина, по който го правим. София: Лик, 2005. 

90. Майкъл Дж. Гелб, Повече топки, отколкото ръце. София: Лик, 2005. 
91. Маргарет Старбърд. Жената с алабастровия съд. Мария Магдалина и 

Светият граал. София: Дилок, 2005. 
92. Джим Марс. Вътрешна работа: демаскиране на конспирациите от 11 

септември. София: Дилок, 2005. 
93. Роналд  Е.  Ригио.  Въведение  в  индустриалната/организационната 

психология. София: Дилок, 2006. 
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94. Джералд Золтман. Как мислят потребителите? Незаменими прозрения 
за „манталитета“ на пазара. София: Класика и стил, 2005. 

95. Джон К. Максуел. Мислене за промяна. София: Класика и стил, 2006. 
96. Дуейн  Шулц  и  Сидни  Елън  Шулц.  История  на  съвременната 

психология. София: Наука и изкуство, 2006. 
97. Майкъл Бенсън. Тайните общества отвътре: Това, което те не желаят 

вие да знаете. София: Дилок, 2006. 
98. Асанаро. Тайното изкуство на Сеамм-Хасани: 58 движения за вечна 

младост от древен Тибет. София: Дилок, 2006. 
99. А. Скот Бърг. Спомени за Катрин Хепбърн. София: Лик, 2005. 
100. Маргарет Старбърд. Изгубеното наследство на Магдалина: Символни-

те числа и свещения съюз в християнството. София: Дилок, 2006.
101. Harvard Business Review. Оценяване на изпълнението на служителите. 

София: Класика и стил, 2006.
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ВОДЕНИ КУРСОВЕ

• Основи на социалното познание и поведение 
• Увод в психологията
• Психология (обзорен курс за студенти не-психолози)
• Социална психология
• Психология и кино
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• История на клиничната психология (магистърски курс)
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