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Академични курсове и 

социалнопсихологическ
и обучения (тренинги):

• Педагогическа психология (бакалавър);
• Изграждане на екипи и групова ефективност (магистър);
• Социалнопсихологически обучения (тренинги) с различна 

тематична насоченост:
 Усъвършенстване на комуникативни умения;
 Разрешаване на конфликти;
 Превенция и справяне с агресията и тормоз сред 

връстниците;
 Насърчаване на творческото и критическото мислене 

в клас;
 Повишаване на мотивацията за учене;
 Ефективно управление на класната стая;
 Изграждане на ефективни екипи в социално-

образователната среда.
Членство в  

организации:
• Дружество на психолозите в България

Адреси за 
кореспонденция:

• София 1504, бул. „Цар Освободител” № 15
• СУ „Свети Климент Охридски”; Философски факултет
• Катедра „Социална, трудова и педагогическа психология”
• yoanayankulova  @  gmail  .  com  

УЧАСТИЯ В МЕЖДУНАРОДНИ ОБУЧЕНИЯ И СПЕЦИАЛИЗАЦИИ
• “Стимулиране на критическото мислене”, Матрахаза, Унгария, 1998;
• “Формиране на комуникативни умения”, Берлин, Германия, 2001;
• “Планиране и реализация на Case study”, Будапеща, Унгария, 2004;
• “Обучение на учителите – психологически предизвикателства пред 

променените образователни реалности”, Утрехт, Холандия, 2005.

УЧАСТИЯ В МЕЖДУНАРОДНИ ПРОЕКТИ
• “Развитие на критическото мислене чрез четене и писане” (1998-2001);
• “Подобряване на достъпа до качествено образование и подпомагане на процеса 

на десегрегация на ромите” (2003-2005);
• “Мотивация и нагласи на българските студенти за емиграция” (2005-2008);
• “Екипиране” на учителите с адекватни професионални умения в променените 

образователни реалности” (2006-2008);
• „Подобряване на преподаването по психология във висшите учебни заведения” 

(EUROPLAT) (2010-2012).

НАУЧНИ ПУБЛИКАЦИИ
• Изследователска  монография “Мотивационна  и  когнитивна  регулация  на  

ученето”, С., ЛИК, 2001, 163 стр.
• Учебно  пособие в  две  издания “Модерни  аспекти  на  психологията  на 

образованието”, С., ПРОПЕЛЕР (2006 г. – 303 стр. и 2008 г. - 335 стр.).
• Дисертационен  труд (непубликуван):  “Стратегии  и  мотивация  за  учене:  

емпирично психологическо изследване на студенти”, 2000, 202 стр.
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• Автореферат на  дисертационния  труд (непубликуван) “Стратегии  и 
мотивация за учене: емпирично психологическо изследване на студенти”, 2000.

• 10 научни студии; 25 научни статии в престижни български научни списания; 
30 научни доклади.
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